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Дети выбегают  под музыку Л. Агутина «Граница», выполняют 

перестроения  

Первый мальчик  
Уверенно шагаем, 

Как будто на параде, 

Хотим выносливыми быть, 

Но не забавы ради. 

 

Второй мальчик  

Мы физкультурой день и ночь 

Готовы заниматься, 

Мячи огромные ловить 

И в беге упражняться. 

 

Третий мальчик  
Хотим скорее подрасти, 

Чтоб встать в солдатский строй 

И званье гордое носить 

российский рядовой». 

 
Ведущий: Рота, шагом марш! 

Аты - баты, шире шаг, 

Эй, держи равнение. 

Скоро в армии родной 

 

Все дети: Будет пополнение! 

Ведущий Стой, раз, два! Ребята, к разминке готовы? 

Дети  Да! 

Выполняется разминка под музыку группы «Любе» «Опера» 

Ведущий: Здравствуйте, дорогие друзья! Мы рады встрече с вами. От всей 

души поздравляем вас с праздником – Днём защитника Отечества. Сегодня 

на нашем празднике состоятся соревнования !. Наши мальчишки еще ходят в 

детский сад, но пройдут годы, и они выберут для себя любую военную 

специальность, армия научит их быть выносливыми, смелыми и ловкими. 

Ребята! В этот праздничный день приглашаю вас принять участие в турнире 

будущих воинов, где вы сможете проявить свою сноровку, смекалку, силу и 

выдержку. Представляю 2 команды: команда пограничников и команда 

моряков. 

Команда, вам слово для представления своего рода войск. 

 
Капитан команды пограничников. Наша команда... 

Дети: Зоркий сокол. 

Капитан: Наш девиз... 

Дети: 



Пограничник на границе 

Нашу землю бережет, 

Чтоб работать и учиться 

Мог спокойно весь народ. 

Капитан команды летчиков. Наша команда... 

Дети: Летчики 

Капитан: Наш девиз... 

Дети: Мы смелые пилоты,  

водим самолеты. 

В небе высоко летаем,  

небо зорко охраняем!  

Ведущий: Сегодня нас ждут соревнования, а это значит, должно быть и 

жюри честное и справедливое.   

Жюри: Клянемся быть честными и справедливыми, следить за исполнение 

всех правил и заданий, строго наказывать за нарушения и выставлять самые 

высокие баллы за победы. Клянёмся! 

Ведущий: Какими артиллеристами будут наши мальчики, мы сейчас 

проверим. Команды на старт! 

 1 эстафета «Самые меткие артиллеристы»  

Команды выстраиваются на линии старта. Участникам соревнования 

необходимо пролезть в тоннель, взять из корзины мешочек и поразить 

вражеский танк (попасть в обруч) из исходного положения лёжа на полу.  

Ведущий: Уважаемое жюри, оцените точность попадания в цель, скорость 

прохождения эстафеты и занесите результаты в протоколы наших 

соревнований.  

Ведущий: Со времен Великой Отечественной войны наша земля еще хранит 

в себе страшные клады: мины и снаряды. Чтобы их обезвредить, надо 

вывезти эти боеприпасы далеко от жилых районов и взорвать. Какими 

внимательными и осторожными должны быть саперы, чтобы снаряд не 

взорвался в их руках! Сможете вы быть такими же осторожными? 

Посмотрим. 

2 эстафета «Помоги самолёту приземлиться» 
В конкурсе принимают участие по одному человеку от каждой команды. 

Каждому участнику выдают палочку, к которой на веревочке привязан 

самолёт из картона. Нужно как можно быстрее накрутить веревку на палочку 

до столкновения самолёта  с палкой. 

 

Ведущий 

«Отгадайте-ка загадку! 

Ползет черепаха, стальная рубаха. 

В овраг в овраг, 

И она туда, где враг!» (танк) 

Правильно, Танк. 

 



 

3 эстафета  «Танк» 

Оборудование: зеленая лента, конверт с буквами. 

Ход игры: во внутрь ленты, изображающей гусеницу танка встают 4 человека 

(экипаж танка). Держа ленту над головой, дети продвигаются вперед 

маленькими шажками. Они добираются до конверта с донесением, 

выбираются из ленты, вскрывают конверт, достают оттуда мини плакаты. 

Ведущий: Предлагаю командам отдохнуть, а капитанам отстоять честь своей 

команды. 

Ведущий: А сейчас наши мальчики-капитаны покажут свои умения. 

Военные люди должны уметь ориентироваться в любой сложной ситуации. 

Пусть наши капитаны покажут, смогут ли они рассортировать боеприпасы в 

ночное время. 

Конкурс капитанов  
Каждому капитану команды завязывают глаза, разбрасывают кубики и мячи. 

Нужно рассортировать предметы, сложив кубики в одну корзину, а мячи – в 

другую. 

Побеждает участник, быстрее справившийся с заданием и собравший 

большее количество боеприпасов. 

Ведущий: Сейчас, я вам, ребята, задам вопросы, а вы постарайтесь 

правильно на них ответить: 

«Танком управляет…». (танкист) 

«Из пушки стреляет…». (артиллерист) 

«За штурвалом самолета сидит…». (пилот) 

«Из пулемета строчит…». (пулеметчик) 

«В разведку ходит. …» (разведчик) 

«Границу охраняет…». (пограничник) 

«На подводной лодке несет службу…». (моряк) 

«С парашютом прыгает…». (парашютист) 

«На кораблях служат…». (капитан) 

Ведущий 

Как вы думаете, кто бы мог так сказать:  

«Что вы ревете как медведь?  

Пустяк, осталось потерпеть, 

И рана ваша так легка, 

Что заживет наверняка!» (Медсестра) 

Ведущий  
В настоящей битве все может случиться. Сумеют ли наши девочки оказать 

помощь?  

4 эстафета «Санчасть» 

Участвуют 4–6 человек. Девочки строятся в две команды, напротив команд 

стоят стульчики. На стульчиках лежит халат и головной убор медсестры. 

Рядом с командами стоят чемоданчики аптечки. По команде девочки берут 



чемоданчик бегут к стулу, ставят его, надевают халат, головной убор, 

оббегают стул, все снимают, берут чемоданчик, бегут на месте, и передают 

эстафету следующему 

Ведущий 

На голубых прозрачных озeрах, 

На океанских солeных просторах — 

На всякой воде у российской земли 

Военную службу несут корабли. 

Ведущий: Пришло время продолжить наши соревнования. Команды на 

старт. В центре внимания капитаны морских кораблей. Не спокойно стало 

море, нашим папам  необходимо спасти тонущих моряков.  

5 эстафета «Смелые моряки»  
1 –й ребёнок берёт шлюпку (большой обруч) обегает буй (конус), в лодку 

садится пассажир, на лодке он переправляет его за  буй, затем бежит за 

вторым пассажиром, итак пока вся команда не будет спасена. 

6 эстафета «Залп орудий» 

Дети прыгают из обруча, затем добегают до степа, встают на него, берут в 

руки бубен и ударяют.  

Ведущий: Вот и подошли к концу наши соревнования. Слово 

предоставляется жюри. 

 Жюри: Подведение итогов, награждение команд.  

Ведущий: Соревнования закончились. Мы ещё раз поздравляем всех с Днём 

защитника Отечества, желаем здоровья и счастья. И пусть небо над Россией и 

всем миром всегда будет голубым! 

 

Команды под песню «Герои спорта»  выходят из зала.  

 


