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«Создание условий в семье
для развития игровой деятельности»

« Духовная жизнь ребенка полноценна
лишь тогда,

когда он живет в мире сказки, музыки,
фантазии, творчества.

Без этого он – засушенный цветок».
В. А. Сухомлинский

Дошкольный возраст является важным и ответственным периодом в
жизни ребенка. В этот период происходит ускоренное развитие
психических процессов, свойств личности, маленький человек активно
осваивает широкий спектр различных видов деятельности.
На этапе дошкольного детства развивается самосознание, формируется

самооценка, происходит выстраивание иерархии мотивов, и их
соподчинение. И именно в этот период наиболее важным является влияние
семьи на развитие личности ребенка, влияние существующей в ней
системы внутрисемейных, а также детско-родительских отношений.
Семья является традиционно главным социальным институтом

воспитания. То, что ребёнок в детские годы приобретает в семье, он
сохраняет в течение всей последующей жизни. Важность семьи как
института воспитания обусловлена тем, что в ней ребёнок находится в
течение значительной части своей жизни, и по длительности своего
воздействия на личность ни один из институтов воспитания не может
сравниться с семьёй.
В каждой семье родители пытаются создать условия для игровой

деятельности. Игру чаще всего используют с целью занять ребенка, отвлечь
его от шалостей, капризов, непослушания. Порой игра замещается
длительным, беспорядочным, без учета возраста ребенка, чтением детских
книг, преждевременным обучением грамоте, просмотром телепередач.
Одним из недостатков семейного воспитания является стремление
родителей покупать игрушки детям в зависимости от того, кто у них сын
или дочь. Не следует иметь специально игрушки для мальчиков и девочек.
Всем детям одинаково нужны куклы, транспорт, двигательные игрушки и
конструктор. Детям следует приобретать игрушки разных видов: сюжетно-
образные, двигательные, строительные наборы, дидактические, игрушки-
забавы, игрушки, которые можно доделать самому ребенку



Игра – это самое важное, интересное и значимое для ребенка. Это и
радость, и познание, и творчество. Игровая деятельность является ведущей
для дошкольника. Сюжетно-ролевые, подвижные, режиссерские,
дидактические, драматизации - все это оказывает существенное влияние на
развитие психики малыша. В игре формируется произвольность поведения,
активизируются познавательные процессы.
В игре дошкольник воспроизводит быт и труд взрослых, разные события

в жизни семьи, отношения между людьми. В игре он учится подчинять
свои желания определенным требованиям - это важнейшая предпосылка
воспитания воли. В игре значительно легче подчиниться правилу,
связанному с выполнением взятой на себя
роли. Игра - источник развития моральных
качеств личности.
УСЛОВИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ИГРОВОЙ

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СЕМЬЕ
В любой семье родителям, конечно, по
мере материальной возможности,
необходимо позаботиться о создании
условий для разнообразной игровой деятельности.
В сюжетных играх можно без особого труда обеспечивать вместе, или

использовать предметы гардероба, или позволять использовать предметы,
специально не предназначенные для игры (стулья, диванные подушки и
многое другое).
Для режиссерских игр можно приобретать или изготавливать вместе с
ребенком миниатюрные игрушки, что ещё интереснее для ребёнка, т.к. он в
полной мере сможет почувствовать себя в роли творца и художника.
Желательно приобрести несколько настольно-печатных игр (детское
лото, домино и т.д.).

Самое главное! Заранее согласовать с ребенком требования к хранению и
уборке игрушек. Нужно продумать возможность временного сохранения
детских построек, конструкций. За неимением места для длительной
демонстрации, можно «праздновать результат» (награждать автора
аплодисментами, зарисовывать его постройку, фотографировать и т. п.) и
только после этого убирать игрушки для хранения.

Не бойтесь вспоминать свое детство и рассказывать ребенку о том, как вы
играли сами и со своими друзьями. Ребёнок учится, не только играя и
манипулируя предметами сам, но и на опыте окружающих, тем более



близких людей.


