
План работы на июль 2023 – 2024 учебного года.

№
п/п

Содержание работы Сроки ответственные

Охрана жизни и здоровья детей
1. Щадящий режим дня 1.07.- 30.07. Администрация

Воспитатели
2. Оздоровительные педагогические мероприятия :

- утренний приём и ежедневная оздоровительная
гимнастика на свежем воздухе

Согласно
графика

инструктор по
ФК Хвичава
Е.В.,
воспитатели

- дополнительные гимнастики:
- пальчиковая (после мытья рук)
- дыхательная (в конце утренней гимнастики)
- артикуляционная (согласно циклограмме дня)
- зрительная (согласно циклограмме дня)

В течение
месяца

Воспитатели
всех групп

- полоскание полости рта проточной водой (после каждого
приёма пищи

в течение
месяца

Воспитатели
всех групп
Медсестра
Маликова А.В.

- психо - гимнастика (согласно циклограмме дня) в течение
месяца

Воспитатели

- игры на снятие психо – эмоционального напряжения
(согласно циклограмме дня)

в течение
месяца

Воспитатели

- игры на развитие социальных контактов и навыков
общения (согласно циклограмме дня)

в течение
месяца

Воспитатели

- подвижные игры (в конце прогулки) в течение
месяца

Воспитатели
Инструктор по
ФК Хвичава
Е.В.

- физкультурные занятия на воздухе Утром, до 11
часов

Воспитатели
Инструктор по
ФК Хвичава
Е.В.

- гигиенический душ перед ( сном) ежедневно Воспитатели
Медсестра
Маликова А.В.

- аутотренинг на засыпание в течение
месяца

Воспитатели

- гимнастика пробуждения в течение
месяца

Воспитатели

- босохождение- на улице на специально оборудованной
площадке с травяным покрытием залитым водой
(хождение по россе)

Вторая
половина
дня

Воспитатели
Медсестра
Маликова А.В.

- воздушные и солнечные ванны ( дневная прогулка до 11
часов, по рекомендации врача)

По погоде Воспитатели
Медсестра
Маликова А.В.

- введение второго витаминизированного завтрака, питание
с добавлением овощей и фруктов и обогащённых кисло –
молочных продуктов

в течение
месяца

Медсестра
Маликова А.В.
Администрация



- удлинённый дневной сон в течение
месяца

Медсестра
Маликова А.В.
Воспитатели

- питьевой режим (минеральная питьевая бутылированная
вода)

в течение
месяца

Медсестра
Маликова А.В.
Воспитатели
Администрация

- игры с песком и водой Дневная,
вечерняя
прогулка

Медсестра
Маликова А.В.
Воспитатели

- купание в плескательном надувном бассейне Конец
дневной
прогулки,
2-ая
половина
дня

Медсестра
Маликова А.В.
Воспитатели

3. Беседы с детьми по профилактике детского
травматизма и охране жизни и здоровья детей:
- Правила поведения на водоёмах 1 неделя Воспитатели

Крошка А.А.
- Соблюдай правила дорожного движения 2 и 3 неделя Воспитатели

Криворотова
Е.Н.

- Правила общения с незнакомыми людьми 1 неделя Воспитатели
Иванина А.А.

4. Лечебно – оздоровительные мероприятия
- курортно – санаторное лечение (по показаниям) в течении

месяца
Родители

- бальнео – лечение (путёвки получает детский сад, а
лечение проводят родители)

в течении
месяца

Родители,
администрация
заведующий
Болотова И.Н.

1. Праздники:
- Фестиваль детской музыки: «Любимые мелодии» 1 неделя Муз.

руководитель
Зубова О.В.
Воспитатели

- Летний спортивный праздник «Наша дружная семья» 2 неделя Инструктор по
ФК Хвичава Е.В.
Воспитатели

2. Досуги
Спортивный досуг «В гостях у сказки»
(младше, средняя группа)

1 неделя Инструктор по
ФК Хвичава
Е.В.,
Воспитатели

Спортивное развлечение «День здоровья» (Старшая,
подготовительные к школе группы)

2 неделя Инструктор по
ФК Хвичава
Е.В.,
Воспитатели

3. Развлечения
Развлечение посвященный Дню семьи «Ромашковое
счастье»(младшая и средняя группы)

1 неделя Муз.
руководитель



Зубова О.В.
Воспитатели

«Мой дом - моя крепость»
(старшая и подготовительная к школе)

1 неделя Муз.
руководитель
Зубова О.В.
Воспитатели

Развлечение для малышей
«Шоу мыльных пузырей».

4 неделя Воспитатель
Криворотова
Е.Н.

4. Совместная художественно – творческая
деятельность:
Изобразительная деятельность: В течение

месяца
Воспитатели

- рисование, лепка, аппликация, конструирование из
природного материала

В течение
месяца

Воспитатели

- работа студии детского дизайна (старший дошкольный
возраст)

В течение
месяца

Воспитатели

- проведение дней рождения детей (совместно с семьёй) По факту Воспитатели
- посещение выездных представлений театров города
Краснодара и других театров России и ближнего зарубежья

В течение
месяца

Воспитатели

5. Непосредственно образовательная деятельность:
- музыкальная Согласно

сетки
Муз.
Руководители
Зубова О.В.

- занятия физической культурой Согласно
сетки

Инструктор по
ФК Хвичава
Е.В.

- художественная литература Согласно
сетки

Воспитатели

6. Методическая и медико – социальная работа.
6.1 Консультации для педагогического персонала:

-Профилактика плоскостопия у детей. Комплексы для
профилактики плоскостопия.

1 неделя Медсестра
Маликова А.В.

- Организация и методика проведения закаливающих
мероприятий 1 неделя

Медсестра
Маликова А.В.

- Организация огорода. Ведение дневника наблюдения за
огородными культурами

В течение
месяца

Воспитатель
Чекашкина Н.В.

- Сбор гербария. Технология подготовки экспонатов.
2 неделя

Воспитатель
Петросян Л.Н.

Игры по Карлу Орфу - использование самодельных
шумовых инструментов в свободной музыкально -
творческой деятельности)

3 неделя
Музыкальный
Руководитель

6.2 Организационная медико – социальная работа:
- осмотр территории на наличие ядовитых грибов и ягод В течение

месяца
ежедневно

Медсестра
Маликова А.В.,
Воспитатели

- осмотр территории на наличие посторонних предметов,
людей на территории учреждения

В течение
месяца
ежедневно

Зам
заведующего
Охранник
Сторожа



- проведение профилактических прививок Согласно
графику

Медсестра
Маликова А.В.

- профилактика гельминтоза и энтеробиоза Согласно
графику

Медсестра
Маликова А.В.

- профилактика ОКИ и вирусного гепатита Согласно
графику

Медсестра
Маликова А.В.

- просветительская работа с сотрудниками, родителями по
оказанию неотложной помощи при перегревании,
отравлении, укусах, травмах, ушибах, ранах,
кровотечениях

С 1.07 по
3.07

Медсестра
Маликова А.В.
Медсестра
Маликова А.В.

- профилактика солнечного и теплового удара В течение
месяца

Медсестра
Маликова А.В.

- сушка и проветривание мягкого инвентаря В течение
месяца

Медсестра
Маликова А.В.
Младшие вост-
ли.

7. Работа с родителями
7.1 Информационно – педагогическая работа

- оформление стенда для родителей о программе
оздоровительных мероприятий на июль 2023 -2024
учебного года

1 неделя
Администрация

- оформление уголков для родителей на групповых
верандах 1 неделя

Воспитатели
всех групп

- оформление фоторепортажа о ходе летней
оздоровительной кампании

1 неделя Администрация

- выпуск информационных листков по оказанию первой
помощи при перегревании, отравлении, укусах, травмах,
ушибах, ранах, кровотечениях

Медсестра
Маликова А.В.
Администрация

7.2 Проведение адаптационных мероприятий для детей групп
и вновь прибывших детей других возрастных групп

Воспитатели

- составление индивидуальных режимов интеграции детей
в свою возрастную группу

В течение
месяца

Воспитатели,

7.4. Консультирование родителей по вопросу индивидуального
оздоровления детей на курортах и на базах санаториев и
бальнео – лечебниц

В течение
месяца

Медсестра
Маликова А.В.
Администрация

8. Работа с кадрами
8.1 Изучение инструкций со всеми категориями

работников:
- инструкция «Охрана жизни и здоровья детей в детском
саду и на детских площадках» письмо МП и МЗ № 176 от
30.08. 95года, № 47/10 от 22.06.93года

1 неделя Заведующий
Болотова И.Н.,
Зам
заведующего
БужинаО.М.

- «О предупреждении отравлений ядовитыми грибами и
растениями» письмо МП и МЗ от 11.07.82 года

1 неделя Медсестра
Маликова А.В.

- «Типовые правила пожарной безопасности» 1 неделя Зам
заведующего
БужинаО.М.



- «О предупреждении детского травматизма» 1 неделя Зам
заведующего
БужинаО.М.

- «О предупреждении детского дорожно – транспортного
травматизма»

1 неделя Медсестра
Маликова А.В.

- «О мерах предупреждения кишечных инфекций» 1 неделя Медсестра
Маликова А.В.

8.2 Административно – управленческая деятельность:
- Производственное совещание с младшим
обслуживающим персоналом «Соблюдение санитарно –
гигиенических условий как фактор успешности
оздоровительной работы в летний период»

2 неделя Заведующий
Болотова И.Н.,
Зам
заведующего
БужинаО.М.

8.3 Педагогический час № 1
«Роль игры в развитии ребёнка. Наличие у воспитателей
картотек»

Педагогический час № 2
«Особенности организации и проведения утренней
гимнастики в летний оздоровительный период»

1 неделя

2 неделя

Администрация
заведующий
Болотова И.Н.,
старий
воспитатель
Коваль Г.Б.
Заведующий
Болотова И.Н.,
старший
воспитатель
Коваль Г.Б.

Оперативный контроль:
- соблюдение ежедневного алгоритма оздоровительно –
развивающей работы

В течение
месяца

Администрация
заведующий
Болотова И.Н.,
старший
воспитатель
Коваль Г.Б.

- планирование и проведение игровой деятельности с
детьми летом

В течение
месяца

Администрация
заведующий
Болотова И.Н.,
старший
воспитатель
Коваль Г.Б.

8.4 Постоянный контроль:
- проведение закаливающих процедур В течение

месяца
Старший
воспитатель
Коваль Г.Б.

- питьевой режим и условия его организации В течение
месяца

Старший
воспитатель
Коваль Г.Б.

- состояние оборудования игрового площадки и спортивно
– игрового инвентаря

В течение
месяца

Старший
воспитатель
Коваль Г.Б.



- соблюдение условий одежды детей температурному
режиму

В течение
месяца

Старший
воспитатель
Коваль Г.Б.

9. Административно – хозяйственная работа
9.1 Покос травы на спортивно – игровых площадках

До 1 июля
Зам
заведующего
БужинаО.М.

9.2 Ревизия противопожарного инвентаря
До 1 июля

Зам
заведующего
БужинаО.М.

9.3 Оборудование игровых зон для игр с песком и водой.
Ревизия имеющихся надувных бассейнов и другой
атрибутики для принятия детьми водных процедур

До 20 июля Зам
заведующего
БужинаО.М.

9.4 Дооснащение игровых веранд игровым оборудованием,
игровых площадок спортивно – игровым инвентарём.
Ревизия имеющегося инвентаря.

До 1 июля Зам
заведующего
БужинаО.М.

9.5 Организация пропускного режима в летний
оздоровительный период:
- охрана входов и выходов;
- ограждения территории детского сада.
- Контроль за исправностью
оборудования на территории спортивно – игровых
площадок детского сада.

Постоянно в
течение
месяца,
согласно
графика

Охрана
Сторожа
Зам
заведующего
БужинаО.М.


