
Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение муниципального образования город Краснодар 

«Центр развития ребёнка – детский сад №110 «Теремок» 
 

 

 

 

 

 

Консультация для воспитателей: 

 

 

«Важность индивидуального подхода в работе с детьми с ОВЗ» 

  

  

  

  

  

 

 

                                                                           

 

Учитель-дефектолог: Крошка А.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Воспитание и обучение детей с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) требует особого внимания, терпения и профессионального 

подхода. Одним из ключевых принципов в работе с такими детьми является 

индивидуальный подход. Это не просто методическая рекомендация, а 

необходимость, которая позволяет учитывать особенности каждого ребенка и 

создавать условия для его успешного развития.   

Почему индивидуальный подход так важен?  

1. Учет особенностей развития  

   Дети с ОВЗ имеют разные диагнозы, уровни развития, темпы усвоения 

информации и эмоциональные особенности. Индивидуальный подход 

позволяет учитывать эти различия и подбирать методы работы, которые будут 

наиболее эффективны для конкретного ребенка.   

2. Создание ситуации успеха 

   Когда задания и требования соответствуют возможностям ребенка, он 

чувствует себя уверенно и мотивированно. Это способствует формированию 

положительной самооценки и желанию учиться.   

3. Адаптация образовательной среды   

   Индивидуальный подход помогает адаптировать среду под нужды 

ребенка: от выбора подходящих материалов до организации пространства, в 

котором он чувствует себя комфортно.   

4. Развитие сильных сторон   

   Каждый ребенок, даже с ОВЗ, имеет свои сильные стороны и 

интересы. Индивидуальный подход позволяет выявить их и использовать как 

опору для дальнейшего развития.   

Как реализовать индивидуальный подход в работе?  

1. Наблюдение и диагностика 

   Регулярно наблюдайте за ребенком, отмечайте его успехи, трудности, 

интересы и реакции на разные виды деятельности. Это поможет вам лучше 

понять его потребности.   

2. Гибкость в планировании занятий 



   Будьте готовы корректировать планы занятий в зависимости от 

состояния и возможностей ребенка. Например, если ребенок устал, 

предложите более простое задание или переключите его на другой вид 

деятельности.   

3. Использование дифференцированных заданий   

   Подбирайте задания разного уровня сложности. Например, для одного 

ребенка можно предложить раскрасить картинку, а для другого — выполнить 

аппликацию с мелкими деталями.   

4. Учет темпа работы   

   Некоторым детям требуется больше времени для выполнения заданий. 

Не торопите их, дайте возможность работать в комфортном для них темпе.   

5. Эмоциональная поддержка 

   Дети с ОВЗ часто более чувствительны к критике и неудачам. 

Поддерживайте их, хвалите за усилия, даже если результат пока далек от 

идеала.   

6. Взаимодействие с другими специалистами  

   Тесно сотрудничайте с учителем-дефектологом, логопедом, 

психологом и другими специалистами. Их рекомендации помогут вам лучше 

понять особенности ребенка и подобрать эффективные методы работы.   

7. Работа с родителями 

   Родители знают своего ребенка лучше всех. Общайтесь с ними, чтобы 

получить дополнительную информацию о его привычках, интересах и 

особенностях.   

Примеры индивидуального подхода 

- Для ребенка с нарушениями речи используйте больше наглядных 

материалов и жестов.   

- Для ребенка с ДЦП организуйте рабочее место так, чтобы ему было 

удобно сидеть и выполнять задания.   

- Для ребенка с расстройством аутистического спектра создайте четкий 

распорядок дня и предупреждайте о смене деятельности заранее.    



Индивидуальный подход — это не просто требование, а возможность 

помочь каждому ребенку раскрыть свой потенциал. Учитывая особенности 

детей с ОВЗ, мы создаем условия для их успешной социализации, обучения и 

развития. Помните, что даже маленькие шаги вперед — это большой успех для 

ребенка и результат нашей совместной работы.   

 


