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Консультация:  

«Игры и упражнения для развития речи дошкольника» 
 

Во время прогулки, или когда вы идёте в детский сад, возвращаетесь домой, 

используйте это время для общения с малышом. 

1. Изучаем травку и цветы. Совместно с ребёнком разглядывайте 

растущую травку,  отмечайте, что она зелёная, маленькая.Покажите стебелёк, 

листочки, лепестки. Понюхайте цветок. 

В разговоре с ребёнком используйте не только прямой вопрос «Что это?», 

чаще задавайте косвенные вопросы: «Чем мы будем поливать растения?», «Во 

что мы поставим цветы?» и ….. 

  Если ребёнок ответил неверно, проговорите правильный вариант: «Мы 

будем поливать растения водой», «Мы поставим цветы в вазу». Окончания 

существительных и прилагательных можно произносить чётко, утрировано, 

чтобы ребёнку было легче усваивать грамматические категории. 

2. «Деревья».Совместно с ребёнком разглядывайте растущие вокруг 

деревья, вспоминайте их названия.  

Рассмотрите ствол деревьев, ветки, листья, корни.     

Расскажите, какими они бывают:  

высокими, низкими, маленьким, толстыми, кривыми… 

         Возьмите листочек, рассмотрите его, подуйте на него, понаблюдайте, как он 

падает, кружится.  

Посчитайте деревья, растущие по дороге, чётко проговаривая окончания 

существительных. 

3. «Транспорт», Посчитайте, сколько автомобилей, автобусов, 

троллейбусов встретилось вам по дороге (один троллейбус, пять автобусов, 

…) .  

Расскажите, какими они бывают?  

Как их можно назвать одним словом? (транспорт).  

Вспомните сколько дверей, колёс у автобуса.  

Какой вид транспорта вы ещё знаете?  

( водный – лодочка, пароход.., воздушный – самолёт….) 

4. Изучаем всё живое. Расскажите, кто вам встретился по пути 

(животные, насекомые, люди). Опишите их.  

Они весёлые, грустные, весёлые, большие…  

Придумайте загадку про них.  

Чаще задавайте вопросы:  

«Кто это? Маленький, пушистый, с усами и мяукает….». 

  5. «Что звучит?»: Помешивая ложкой в стакане, закрывая крышкой 

кастрюлю, предложите отвернувшемуся ребёнку отгадать, какие предметы 

могут издавать такие звуки.  

6. "Буря в стакане". Для этой игры необходимы соломинка для коктейля 

и стакан с водой. Посередине широкого языка кладется соломинка, конец 

которой опускается в стакан с водой. Ребенок дует через соломинку, чтобы 



вода забурлила. Следите, чтобы щеки не надувались, а губы были 

неподвижны. 

7. «Фасолевые гонки» Коробка из-под конфет оборудована, как дорожки 

для бегунов - «фасолинок», а начинают они бег при помощи «ветра» из 

трубочек для коктейлей. Победит тот, кто быстрее догонит своего«бегуна» до 

финиша. 

8. «Котёнок» На блюдечко положить немного сгущёнки, сметаны, 

варенья…, и слизывать её язычком как котёнок.  

9. «Кот в мешке» Подберите несколько небольших предметов разной 

формы (например, овощей, фруктов, или каких-то кухонных мелочей). 

Положите предметы в непрозрачный пакет.  

Засунув руки в пакет, ребенок должен ощупать предметы, по очереди назвать 

и вытащить их. Можно разнообразить игру. Взять два пакета, и в каждый 

положить одинаковые наборы предметов. Малыш сначала должен вынуть 

предмет из одного пакета, а затем на ощупь найти такой же в другом.  

      10. «А что было потом?» Продолжение известной сказки. 

Например: «И тогда снесла курочка ряба золотое яичко…..» 

11. Описать одну и ту же ситуацию с точки зрения разных ее участников, 

интересы которых могут быть и противоположными. К примеру, с точки 

зрения Кота и с точки зрения Воробья в клетке. 

И напоследок: 

- В первую очередь, разговаривая с ребенком, постоянно обращайте внимание на 

собственную речь: она должна быть четкой и внятной. Разговаривайте всегда 

спокойным тоном. Не забывайте, что ребенок в первую очередь учится говорить у 

вас, поэтому следите за своей речью, за её правильностью 

- Во – вторых, как можно чаще общайтесь с ребенком 

- Чаще читайте ребенку. Чтение на ночь играет важную роль в развитии речи 

ребенка, он усваивает новые слова, обороты, развивает слух. И помните, что ваше 

произношение должно быть четким и ясным, выразительным и обязательно 

обсуждайте прочитанное. 

Не откладывайте на завтра то, что можно сделать сегодня! 

Терпения вам и успехов!  

 


